Club Alpino Italiano

Sezione di Rieti
Via di Porta Conca, 12 — 02100 Rieti
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CURSIONISMO

Gruppo Montagne della Duchessa

TITOLO DELL’ESCURSIONE

Il Lago della Duchessa
Gruppo Montagne della Duchessa

Riserva Naturale “Montagne della Duchessa”

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto

17/04/2011 Escursionismo Sezionale Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 8.00 : Ritrovo parcheggio bar La Duchessa (Uscita A24 Valle del Salto).
Ore 8.30 : Arrivo a Cartore (944 m) e inizio escursione per la Val di Fua.
Ore 12.00: Arrivo al Lago della Duchessa (1788 m). Pranzo.

Ore 16.00: Rientro a Cartore per lo stesso itinerario.

Difficolta Equipaggiamento Direzione
Coordinatori Gruppo Duchessa:
E Solito, vedi note: Ranieri Fabrizio
NOTE:

Equipaggiamento da montagna : scarponi da trekking, giacca a vento, guanti e cappello,
ricambio completo. Pranzo al sacco.
I/ percorso non presta particolari difficolta, ma é lungo. Dislivello 858 m. Durata andata 3 h.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE : riservata ai soli soci CAL, per i non soci possibilita
di iscrizione all'escursione inviando i propri dati entro mercoledi 13 alle ore 20.00 via e-
mail a kamarda@interfree.it. Costo assicurazione per non soci CAI: 5.50 €.

Per informazioni rivolgersi al GRUPPO MONTAGNE DELLA DUCHESSA: Fabrizio Ranieri (3391350033).
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